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NUMÉROS UTILES :

SOS HOMOPHOBIE : 0810 108 135* 

SIDA INFO SERVICE : 0800 840 800*

Défenseur des droits : 0810 005 000*

Ligne d’écoute sur les orientations sexuelles : 

LA LIGNE AZUR 0810 20 30 40*

* 0 800 : numéro gratuit - 0 810 : prix d’un appel local

SAINTES - CENTRE GAY & LESBIEN ADHEOS

5 PASSAGE DE L’ANCIENNE 

CASERNE 17100 SAINTES

HORAIRES D’OUVERTURE : 

> LUNDI SUR RENDEZ-VOUS

> LES 1ER & 3E MERCREDI 

   DU MOIS : 14H00 À 18 H00 

> LES 2E & 4E VENDREDI 

   DU MOIS : 19H30 À 23H30

LA ROCHELLE - SALLE ADHEOS MAS  

10 RUE DE LA GUIGNETTE 

17000 LA ROCHELLE

PERMANENCE 

LES 3E MARDI DU MOIS

DU MOIS : 19H00 À 21H00
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ASSOCIATION LGBT 

MILITANTE & FRIENDLY

SAINTES 

LA ROCHELLE ADHEOS.ORG
ADHEOS.ORG

REJOINS LE GROUPE FACEBOOK 

ADHEOS VOIR LGBT ET POSTE TA PIC !

POUR MONTRER QUOI ? UN INSTANT DE VIE LGBT, TOI ET 

TA COPINE OU TON COPAIN, UNE MARCHE DES FIERTÉS, 

UN RIRE, UN ARC-EN-CIEL, UNE LARME, UN SOURIRE...

LES PHOTOS AVEC LE PLUS DE        APPARAITRONT SUR 

UNE FUTURE BACHE ADHEOS, UN VISAGE LGBT...

E LARM

          A

UN VIS

AIDE & DÉFENSE HOMOSEXUELLE POUR 

L’ÉGALITÉ DES ORIENTATIONS SEXUELLES

06 26 39 66 1 3  |  05 46 92 98 55

06 26 39 66 1 3  |  05 46 92 98 55

ADHEOS.ORG | 
ADHEOS.ORG | CONTACT@ADHEOS.ORG

CONTACT@ADHEOS.ORG

FACEBOOK  ADHEOS C
  ADHEOS CENTRE LGBT

ENTRE LGBT
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ADHEOS.ORG
ADHEOS CENTRE LGBT

> apporter toutes les opportunités de dialogues afin de 
mieux vivre son identité sexuelle,
> participer à la lutte contre le sida, les IST et comporte-
ments à risques, en particulier en direction des jeunes,
> commémorer le souvenir de la déportation des homosexuels 
lors de la 2de guerre mondiale.

LES COMMISSIONS :

CULTURE – LOISIRS
Au travers de soirées festives, sorties, ateliers, 
sports..., nous créons des liens pour vivre mieux 
nos différences et ainsi développer l’entraide nécessaire. 
Avec, entre autres, une bourse d’échanges permettant d’accéder à 
des films et livres aux thématiques LGBT, ADHEOS favorise en outre 
l’accès à l’information et à la culture.

PRÉVENTION – RISQUES
Grâce aux liens privilégiés développés dans le cadre de nos parte-
nariats, ADHEOS se propose de mener des actions de prévention 
dans les domaines de la lutte contre le SIDA, les IST et les risques 
suicidaires en occupant le terrain et en jouant le rôle de relais 
d’associations nationales spécialisées.

Je désire rejoindre l’association ADHEOS
ADHEOS étant une oeuvre à caractère philanthropique, éducatif, 
social et humanitaire en conséquence, les dons, les cotisations 
et les abandons de revenus ou produits consentis à l’association 
peuvent faire l’objet d’une réduction d’impôtréduction d’impôt dans les conditions 
fixées chaque année par la loi de finances.

La cotisation est valable pour l’année civile.valable pour l’année civile.

Alors n’hésitez pas !

Nom :  .....................................................................................................

Prénom : .................................................................................................

Adresse : ................................................................................................

 .................................................................................................................

Code postal : ...............  Ville : ............................................................

Tél. : ........................... Date de naissance : ......./......./...........

E-mail : ....................................................................................................

Profession : ............................................................................................

Je suis salarié(e), retraité(e), je verse la somme de :

50€ ou plus Adhésion de bienfaiteur(trice)

30€ Adhésion normale pour l’année civile

Je suis étudiant, sans activité ou personne morale, 
je verse la somme de :
16€ Adhésion normale pour l’année civile

Je fais un don de :....................Euros.

Je souhaite être contacté(e) pour participer activement aux activités 
de l’association 

Je suis intéressé(e) pour participer aux activités des commissions 
suivantes (cocher ci-dessous)
Commission DROIT - HOMOPHOBIE 
Commission SOLIDARITÉ - REFUGE
Commission CULTURE - LOISIRS
Commission PRÉVENTION - RISQUES
Groupe femmes
Groupe jeunes

Je règle mon adhésion par :  chèque   espèces

Date : ......../......../............. 

Signature obligatoire : 

(Tous ces renseignements sont strictement confidentiels. La loi n° 78/17 du 06/01/1978 
relative à l’informatique, aux fichiers et aux libertés s’applique aux réponses faites à ce 
formulaire dont le destinataire est le conseil d’administration de l’association. Cette loi vous 
garantit un droit d’accès et de rectification pour les données vous concernant.)

ADHEOSADHEOS
5, passage de l’ancienne caserne 17100 SAINTES5, passage de l’ancienne caserne 17100 SAINTES

mail : contactmail : contact@@adheos.org | adheos.orgadheos.org | adheos.org
Tél. : 06 26 39 66 13 - 05 46 92 98 55.Tél. : 06 26 39 66 13 - 05 46 92 98 55.

AIDE & DÉFENSE HOMOSEXUELLE POUR 

L’ÉGALITÉ DES ORIENTATIONS SEXUELLES

L’association ADHEOS est une association ouverte à tous, 
homosexuels(les) et hétérosexuels(les). 

L’ignorance, la peur, les préjugés sont à l’origine du rejet de l’homosexualité : 
en facilitant les contacts et les dialogues, ADHEOS aide les gays et les 
lesbiennes à vaincre leur isolement et leurs difficultés.

ADHEOS souhaite montrer que la réalité homosexuelle va bien au-delà des 
images véhiculées, pour faire évoluer les mentalités et les lois.

> participer à l’étude, à la prévention et à la lutte contre les 
risques suicidaires des personnes LGBT,
> lutter contre toute forme de discrimination fondée sur les 
moeurs, notamment à l’encontre des personnes LGBT,
> défendre leurs droits au regard des textes législatifs nationaux 
et européens en vigueur.

LES COMMISSIONS :

DROIT – HOMOPHOBIE
Dans tous les domaines du droit, au travers 
de réunions, débats et actions auprès d’or-
ganismes publics (le Défenseur des droits, 
SOS homophobie, etc), nous préparons et 
accompagnons toute action juridique afin 
de défendre les droits LGBT.

SOLIDARITÉ – REFUGE
ADHEOS répond aux besoins des personnes en grandes difficultés 
(jeunes LGBT mis à la porte par leurs parents, risques suicidaires...) 
en assurant un logement, une aide, un accompagnement psycholo-
gique (dans les limites financières de l’association) en coordination 
avec les travailleurs sociaux locaux.

LE BAR ASSOCIATIF

.ORG
NTRE LGBT

UR 
LLES

Dans son local du Centre Gay & Lesbien de Saintes, ADHEOS 

vous accueille le lundi sur RDV, les 1e
r et 3e mercredi du mois 

de 14H00 à 18H00, les 2
e et 4e vendredi du mois de 19H30 à 

23H30 et pour les soirées conviviales que l’association organise.

BULLETIN

D’ADHÉSION 

ÊTRE LGBT n’est pas un choix, 

c’est un fait ancré en nous, au 

quotidien, Et on vit très bien avec ! 

S’assumer et revendiquer ses préférences 

est un choix, pour l’évolution des mœurs 

et des pensées, c’est AGIR LGBT.


